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Έγκαιρη διάγνωση             Συντηρητική επέμβαση



Έγκαιρη διάγνωση             Συντηρητική επέμβαση



ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

- ʁ ˁʰˊˁʾ˄ˇˌ ˍˇˎ ˃ʰˋˍˇˏ ʶʾ˄ʰʽ ˇ ˋˎ˔˄ˈˍʶˊˇˌ ˁʰˊˁʾ˄ˇˌ ˍ˖˄ 
ʴˎ˄ʰʽˁ˗˄ ˍˇˎ ʵˎˍʽˁˇˏ ˁˈˋ˃ˇˎΦ

- ɾʽʰ ˋˍʽˌ у-мл ʴˎ˄ʰʾˁʶˌ ʻʰ ʰ˄ʰˉˍˏ˅ʶʽ ˁʰˊˁʾ˄ˇ ˍˇˎ 
˃ʰˋˍˇˏ ˋˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍʹˌ ʸ˖ʺˌ ˍʹˌΦ

- ʁ ˁʰˊˁʾ˄ˇˌ ˍˇˎ ˃ʰˋˍˇˏ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˍʹ ʵʶˏˍʶˊʹ ʰʽˍʾʰ 
ʻʰ˄ʱˍˇˎ ʰˉˈ ˁʰˁˇʺʻʹ ˄ˈˋˇ ˋˍˇ ʴˎ˄ʰʽˁʶʾˇ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˈΦ

- ʅˍʽˌ ɶΦʃΦɮ ˍˇ нлмм ʵʽʰʴ˄˗ˋˍʹˁʰ˄ ˉʶˊʾˉˇˎ нулΦллл ˄ʷʶˌ 
ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶʽˌΦ

- ʅˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˁʱʻʶ ʷˍˇˌ ʵʽʰʴʽʴ˄˗ˋˁˇ˄ˍʰʽ ˉʶˊʾˉˇˎ пΦрлл 
˄ʷʶˌ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶʽˌΦ



ɮʻˊˇʽˋˍʽˁʺ ˁʰˍʰ˄ˇ˃ʺ ˍʹˌ ˋˎ˔˄ˈˍʹˍʰˌ 
ʵʽʱʴ˄˖ˋʹˌ ˁʰˊˁʾ˄ˇˎ˃ʰˋˍˇˏ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ 

ˍʹ˄ ʹ˂ʽˁʾʰ
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Συμπτώματα παθήσεων μαστού

Åʁʴˁʾʵʽˇ ʺ ˋˁ˂ʹˊʾʰ ˋˍʹ˄ ˕ʹ˂ʱ˒ʹˋʹΦ

Åɲʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ˋˍʹ˄ ʶ˃˒ʱ˄ʽˋʹ ˍˇˎ ʵʷˊ˃ʰˍˇˌ όʶʽˋˇ˂ˁʺ 
ʵʷˊ˃ʰˍˇˌΣ ˈ˕ʹ ˒˂ˇʽˇˏ ˉˇˊˍˇˁʰ˂ʽˇˏύΦ

Åɮ˂˂ˇʽ˗ˋʶʽˌ ˍʹˌ ʻʹ˂ʺˌ όʷˁˁˊʽ˃ʰΣ ʶʽˋˇ˂ˁʺ 
ʶˁʸʶ˃ʰˍˇʶʽʵʶʾˌ ʲ˂ʱʲʶˌύΦ

Åʃˈ˄ˇˌΣ ʶˊˎʻˊˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍˇˉʽˁʱ ʰˎ˅ʹ˃ʷ˄ʹ 
ʻʶˊ˃ˇˁˊʰˋʾʰΦ

Åʌʹ˂ʰ˒ʹˍʱ ˇʴˁʾʵʽʰ ˋˍʹ˄ ˃ʰˋ˔ʱ˂ʹΦ



Καλοήθεις παθήσεις

Áɹ˄ˇʰʵʷ˄˖˃ʰ όˋˎ˄ʺʻ˖ˌ ˃ʶˍʰ˅ˏ ол-пл ʶˍ˗˄ύ

Áɼˏˋˍʹ

Áɽʾˉ˖˃ʰ

Áʊˎ˂˂ˇʶʽʵʺˌ ˈʴˁˇˌ

Áɸʺ˂˖˃ʰ ʶ˄ˍˈˌ ˉˈˊˇˎ

Áʊ˂ʶʴ˃ˇ˄ʺ-ʰˉˈˋˍʹ˃ʰ

Áɹ˄ˇˁˎˋˍʽˁʺ ˃ʰˋˍˇˉʱʻʶʽʰ



Κακοήθεις παθήσεις

o ɼʰˊˁʾ˄ˇˌ όʰʵʶ˄ˇˁʰˊˁʾ˄˖˃ʰύ ˍˇˎ ˃ʰˋˍˇˏ

-ʃˇˊˇʴʶ˄ʷˌ ʵʽʹʻʹˍʽˁˈ

-ɽˇʲʽʰˁˈ ʵʽʹʻʹˍʽˁˈ

- In situ ̄ ˇˊˇʴʶ˄ʷˌ ʺ ˂ˇʲʽʰˁˈ

o ʅʱˊˁ˖˃ʰ

o ɾʶˍʰˋˍʰˍʽˁˇʾ ˈʴˁˇʽ

o ʅˉʱ˄ʽˇʽ ˈʴˁˇʽ ό˂ʷ˃˒˖˃ʰΣ ˁʰˊˁʽ˄ˇʶʽʵʷˌύ



ɳ˄ʵʽʱ˃ʶˋˇˌ

ɼʰˊˁʾ˄ˇˌ

1 cm=1 ɻ ʽˌ ɼʰˊˁʽ˄ʽˁʱ ˁˏˍˍʰˊʰ

ɼ˂˗˄ˇˌ



Έγκαιρη διάγνωση - Πρόληψη 

Åɮˎˍˇʶ˅ʷˍʰˋʹ

Åɮˉʶʽˁˇ˄ʽˋˍʽˁˈˌ ʷ˂ʶʴ˔ˇˌ ό˃ʰˋˍˇʴˊʰ˒ʾʰΣ 
ˎˉʶˊʹ˔ˇʴˊʱ˒ʹ˃ʰΣ ˃ʰʴ˄ʹˍʽˁʺ ˃ʰˋˍ˗˄ύ

Åɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ʰˉˈ ʶʽʵʽˁˈ ʽʰˍˊˈ



Αυτοεξέταση

Γίνεται 1 φορά το μήνα (μετά το τέλος της 
περιόδου αν η γυναίκα έχει ακόμη έμμηνο ρύση)

ʃʰˊʰˍʹˊʶʾˋˍʶ ˍˇ ˃ʷʴʶʻˇˌ κ ˋ˔ʺ˃ʰ κ ˔ˊ˗˃ʰ κ 
ˉʶˊʾʴˊʰ˃˃ʰ ˍ˖˄ ˃ʰˋˍ˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʻʹ˂˗˄Φ

ʅʹ˃ʶʾʰ ˉˇˎ ˔ˊʶʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ʵʽʶˊʶˏ˄ʹˋʹ:
-ɳʽˋˇ˂ˁʺ ʵʷˊ˃ʰˍˇˌ ʺ ʻʹ˂ʺˌ
-ɲʷˊ˃ʰ ˋʰ˄ ζ˒˂ˇʽˈˌ ˉˇˊˍˇˁʰ˂ʽˇˏη
-ɳˊˎʻˊˈˍʹˍʰ
-ɲʽˈʴˁ˖ˋʹ
-ɲʽʰʴˊʰ˒ʺ ˍ˖˄ ˒˂ʶʲ˗˄ ˁʱˍ˖ ʰˉˈ ˍˇ ʵʷˊ˃ʰ



Αυτοεξέταση

Vɳ˂ʷʴ˅ˍʶ ʴʽʰ ʷˁˁˊʽ˃ʰ ʰˉˈ ˍʹ ʻʹ˂ʺ
όʵʽʰˎʴʷˌ κ ʰʽ˃ʰˍʹˊˈ κ ʴʱ˂ʰύ

Vɳ˅ʶˍʱˋˍʶ ˍˇˎˌ ˃ʰˋˍˇˏˌ ˁʱ˄ˇ˄ˍʰˌ ˃ʽˁˊʷˌΣ ˁˎˁ˂ʽˁʷˌ ˁʽ˄ʺˋʶʽˌ ˃ʶ ˍʽˌ ʱˁˊʶˌ 
ˍ˖˄ ʵʰˁˍˏ˂˖˄ ˋʰˌ ˃ʷ˔ˊʽ ˄ʰ ˁʰ˂ˏ˕ʶˍʶ ˈ˂ʹ ˍʹ˄ ʷˁˍʰˋʹ ˍˇˎ ˁʱʻʶ ˃ʰˋˍˇˏΦ 
Vɶ ʰˎˍˇ˕ʹ˂ʱ˒ʹˋʹ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʵʽʰˊˁʶʾ ˍˇˎ˂ʱ˔ʽˋˍˇ˄ н ˂ʶˉˍʱ ʴʽʰ 
ˁʱʻʶ ˃ʰˋˍˈΦ



Μαστογραφία

-ɾˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʰ˄ʽ˔˄ʶˏˋʶʽ ˈʴˁˇˎˌ ˉˇ˂ˏ ˃ʽˁˊˇˏˌ ˋʶ 
˃ʷʴʶʻˇˌ ˉˊʽ˄ ʴʾ˄ˇˎ˄ ʰ˄ˍʽ˂ʹˉˍˇʾ ˋˍʹ˄ ˕ʹ˂ʱ˒ʹˋʹ ʺ 
˄ʰ ʰ˄ʰʵʶʾ˅ʶʽ ˉˇ˂ˏ ˉˊ˗ʽ˃ˇˎˌ ˃ʹ ʵʽʹʻʹˍʽˁˇˏˌ 
ˁʰˊˁʾ˄ˇˎˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ˃ˇˊ˒ʺ ʰˋʲʶˋˍ˗ˋʶ˖˄ ʺ 
ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʺˌ ʰˊ˔ʽˍʶˁˍˇ˄ʽˁʺˌ ˉˇˎ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ 
ʻʶˊʰˉʶˎˍˇˏ˄ ˉ˂ʺˊ˖ˌΦ







Κάθε πότε πρέπει να γίνεται μαστογραφία;

Vɶ ˉˊ˗ˍʹ ˃ʰˋˍˇʴˊʰ˒ʾʰ ʴʽʰ ˉˊˇ˂ʹˉˍʽˁˈ ʷ˂ʶʴ˔ˇ 
ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˃ʶˍʰ˅ˏ ор ˁʰʽ пл ʶˍ˗˄ 
ό˃ʰˋˍˇʴˊʰ˒ʾʰ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱˌύ ˁʰʽ ʶ˄ ˋˎ˄ʶ˔ʶʾʰ ˁʱʻʶ м-1,5 
˔ˊˈ˄ˇ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʹ˂ʽˁʾʰ ˍ˖˄ пл ʶˍ˗˄Φ

Vʃˊʷˉʶʽ ˈ˃˖ˌ ˄ʰ ˍˇ˄ʽˋˍʶʾ ˈˍʽ ʹ ˃ʰˋˍˇʴˊʰ˒ʾʰ 
ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˋˎ˄ʵˎʱʸʶˍʰʽ ˃ʶ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ʰˉˈ ʷ˃ˉʶʽˊˇ 
ˁ˂ʽ˄ʽˁˈ ʽʰˍˊˈ ˁʰʻ˗ˌ п-у҈ ˍ˖˄ ˁʰˊˁʾ˄˖˄ ʵʶ˄ 
˒ʰʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˃ʰˋˍˇʴˊʰ˒ʾʰΣ ʰ˂˂ʱ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ 
ʶ˄ˍˇˉʽˋˍˇˏ˄ ˁ˂ʽ˄ʽˁʱ  όʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˕ʶˎʵ˗ˌ 
ʰˊ˄ʹˍʽˁˈύΦ



Υπάρχει κίνδυνος από την ακτινοβολία; 

ʃˊʰˁˍʽˁʱ ΟΧΙ

-ɾʶ ˍʰ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʰ ˃ʹ˔ʰ˄ʺ˃ʰˍʰ ˔ʰ˃ʹ˂ʺˌ ʵˈˋʹˌ 
ʰˁˍʽ˄ˇʲˇ˂ʾʰˌ ʹ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ʶʾ˄ʰʽ ʰˋ˒ʰ˂ʺˌΦ 

-ʆˇ ˉˊˇˋʵˇˁ˗˃ʶ˄ˇ ˈ˒ʶ˂ˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˍʶˊʱˋˍʽˇΣ ʰ˒ˇˏ ʹ 
˃ʰˋˍˇʴˊʰ˒ʾʰ ʰˉˈ ˃ˈ˄ʹ ˍʹˌ ʷ˔ʶʽ ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʶʾ ˈˍʽ ʷ˔ʶʽ 
˃ʶʽ˗ˋʶʽ ˍˇˎˌ ʻʰ˄ʱˍˇˎˌ ʰˉˈ ˁʰˊˁʾ˄ˇ ˍˇˎ ˃ʰˋˍˇˏ ˁʰˍʱ 
ол҈ ʰ˄ʽ˔˄ʶˏˇ˄ˍʰˌ ˁʰˊˁʾ˄ˇˎˌ ˋʶ ˉˊ˗ʽ˃ˇ ˋˍʱʵʽˇ



ȷˊɧ Űɘɠ 1.000.000 ɔɡɜŬɑəŮɠ ˊɞɡ ɡˊɞɓɎɚɚɞɜŰŬɘ ůŮ ˊɟɞɚɖˊŰɘəɧ 

ɛŬůŰɞɔɟŬűɘəɧ ɏɚŮɔɢɞ: 

- oɘ 18.900 ɗŬ ŭɘŬɔɜɤůŰɞɨɜ ɏɔəŬɘɟŬ əŬɘ ɛŮ əŬɚɐ ˊɟɧɔɜɤůɖ.

- oɘ 6 ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɛűŬɜɑůɞɡɜ əŬɟəɑɜɞ Űɞɡ ɛŬůŰɞɨ ůŮ 10 ï15 

ɏŰɖ (ɚɧɔɤ Űɖɠ ŭɧůɖɠ ŬəŰɘɜɞɓɞɚɑŬɠ-0,3rad).
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Ψηφιακή μαστογραφία

Åɴ˔ʶʽ ˃ʽˁˊˈˍʶˊʹ ʵˈˋʹ ʰˁˍʽ˄ˇʲˇ˂ʾʰˌ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˁ˂ʰˋˋʽˁʺ 
˃ʰˋˍˇʴˊʰ˒ʾʰΦ

Åɴ˔ʶʽ ˁʰ˂ˏˍʶˊʹ ʶˎˁˊʾ˄ʶʽʰΦ

Åɲʾ˄ʶˍʰʽ ʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ 
ʰˉˇʻʺˁʶˎˋʹˌ ˍʹˌ ʶʽˁˈ˄ʰˌ ˋˍˇ˄ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˈ 
ˎˉˇ˂ˇʴʽˋˍʺΦ





Υπερηχογράφημα μαστών

ɳʾ˄ʰʽ ˋˎ˃ˉ˂ʹˊ˖˃ʰˍʽˁʺ ˃ʷʻˇʵˇˌ ˁʰʽ ʵʶ˄ ʰ˄ˍʽˁʰʻʽˋˍʱ 
ˍʹ˄ ˃ʰˋˍˇʴˊʰ˒ʾʰ ˋˍˇ˄ ˉˊˇ˂ʹˉˍʽˁˈ ʷ˂ʶʴ˔ˇ ˍˇˎ 
˃ʰˋˍˇˏΦ 

ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ˋʶ ʴˎ˄ʰʾˁʶˌ ˃ʶ ˉˎˁ˄ˇˏˌ ˃ʰˋˍˇˏˌ ʺ 
ʴʽʰ ˍʹ˄ ʵʽʱˁˊʽˋʹ ˃ʽʰˌ ˁˏˋˍʹˌ ʰˉˈ ʷ˄ʰ˄ ˈʴˁˇΦ 

ɳˉʾˋʹˌ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ˋˍˇ˄ ˉˊˇ˂ʹˉˍʽˁˈ ʷ˂ʶʴ˔ˇ 
ʴˎ˄ʰʽˁ˗˄ ʹ˂ʽˁʾʰˌ ˃ʽˁˊˈˍʶˊʹˌ ˍ˖˄ ор ʶˍ˗˄Φ



Πότε γίνεται η Μαγνητική Τομογραφία;

Åɱʽʰ˄hˉʰˊʰˁˇ˂ˇˎʻʺˋˇˎ˃ʶʴˎ˄ʰʾˁʶˌ˃ʶ̄ ˊˈʻʶˋʹ
ˋʽ˂ʽˁˈ˄ʹˌΣʺɹ ˎ˄ʰʾˁʶˌ˃ʶ̄ˎˁ˄ˇˏˌ˃ʰˋˍˇˏˌ.

Åɱʽʰ˄hʶ˂ʷʴ˅ˇˎ˃ʶˍʹ˄ˏ̄ ʰˊ˅ʹʱ˂˂ʹˌʶˋˍʾʰˌˋˍˇ˄
ʾʵʽˇ˃ʰˋˍˈΣʺ̀ ˍˇ˄ʱ˂˂ˇ˃hˋˍˈ.

Åʅʶˁ˂ʹˊˇ˄ˇ˃ʽˁˈˁʰˊˁʾ˄ˇˍˇˎ˃h ˋˍˇˏ



Κλινική εξέταση

ɶ ˁ˂ʽ˄ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ˍˇˎ˂ʱ˔ʽˋˍˇ˄ 
м ˒ˇˊʱ ˍˇ ˔ˊˈ˄ˇΦ

ʁ ʶ˅ʶʽʵʽˁʶˎ˃ʷ˄ˇˌ ʽʰˍˊˈˌ ˇ˒ʶʾ˂ʶʽ:

-˄ʰ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʺˋʶʽ ˕ʹ˂ʰ˒ʹˍʽˁʱ ˍˇ ˃ʰˋˍˈ ˍʹˌ ʴˎ˄ʰʾˁʰˌ ʴʽʰ ˍˇ˄ 
ʶ˄ˍˇˉʽˋ˃ˈ ʰˋˎ˄ʺʻʽˋˍ˖˄ ʰ˂˂ˇʽ˗ˋʶ˖˄Φ
-˄ʰ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʺˋʶʽ ˍʰ ˃ʰˋˍˇʴˊʰ˒ʽˁʱ ʶˎˊʺ˃ʰˍʰ Φ
-˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʺˋʶʽ ˎˉʶˊʹ˔ˇʴˊʰ˒ʽˁˈ 
ʷ˂ʶʴ˔ˇΦ
-˄ʰ ʴ˄˖ˊʾʸʶʽ ˍʹ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ʴʽʰ ˁʱʻʶ ˉʶˊʰʽˍʷˊ˖ ʶ˄ʷˊʴʶʽʰΦ 



Επεμβατικές Διαγνωστικές Μέθοδοι

Å ɮ˄ʰˊˊˈ˒ʹˋʹ ʵʽʰ ˂ʶˉˍʺˌ ʲʶ˂ˈ˄ʹˌ όFNA)

ɼˎˍˍʰˊˇ˂ˇʴʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ

Å ɰʽˇ˕ʾʰ ʵʽʰ ʶˎˊʶʾʰˌ ʲʶ˂ˈ˄ʹˌ (core biopsy)
Å ʅˍʶˊʶˇˍʰˁˍʽˁʺ ʲʽˇ˕ʾʰ ʵʽʰ ʲʶ˂ˈ˄ʹˌ ˃ʶ ʰ˄ʰˊˊˈ˒ʹˋʹ όMammotome)

ɹˋˍˇ˂ˇʴʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ



Συμπεράσματα

Åʁ ˁʰˊˁʾ˄ˇˌ ˍˇˎ ˃ʰˋˍˇˏ ʰ˒ˇˊʱ м ˋˍʽˌ мн 
ʴˎ˄ʰʾˁʶˌΦ
Åɴʴˁʰʽˊʹ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹ Ґ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊʶˌ ˉʽʻʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 
ʴʽʰ ʾʰˋʹΦ
Åɾʹ˄ ˉʰˊʰ˂ʶʾˉʶˍʶ ˍˇ˄ ˉˊˇ˂ʹˉˍʽˁˈ ʷ˂ʶʴ˔ˇΦ
Åɲʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˈ˂ʶˌ ˇʽ ˕ʹ˂ʰ˒ʹˍʷˌ ʲ˂ʱʲʶˌ ˍˇˎ ˃ʰˋˍˇˏ 
ˁʰˁˇʺʻʶʽˌΦ
Åʃˇ˂˂ʷˌ ˒ˇˊʷˌ ʶʾ˄ʰʽ ʵˎ˄ʰˍʺ ʹ ʵʽʰˍʺˊʹˋʹ ˍˇˎ 
˃ʰˋˍˇˏ ʷˉʶʽˍʰ ʰˉˈ ʶˉʷ˃ʲʰˋʹ ʴʽʰ ˁʰˊˁʾ˄ˇΦ ɾʶˍʱ 
ʰˉˈ ˇʴˁʶˁˍˇ˃ʺ ʰˁˇ˂ˇˎʻˇˏ˄ ˔ʶʽˊˇˎˊʴʽˁʷˌ 
ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˇʴˁˇˉ˂ʰˋˍʽˁʺˌΦ
Åʆʰ ˄ʶ˗ˍʶˊʹˌ ʴʶ˄ʽʱˌ ˒ʱˊ˃ʰˁʰ ʷ˔ˇˎ˄ ʰˎ˅ʺˋʶʽ 
ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʱ ˍˇ ˉˇˋˇˋˍˈ ʶˉʽʲʾ˖ˋʹˌΦ



ʃˇ˂˂ʰˉ˂ʺ ˋˁ˂ʺˊˎ˄ˋʹ ˁʰʽ ˁʰˊˁʾ˄ˇˌ ˃ʰˋˍˇˏ

ɾʶ˂ʷˍʹ ˋˍˇ ˉʶˊʽˇʵʽˁˈ t[h{ hb9

мфоол ʰˋʻʶ˄ʶʾˌ ˃ʶ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺ ˋˁ˂ʺˊˎ˄ˋʹ ˁʰʽ 
мфопру ʰˋʻʶ˄ʶʾˌ ˔˖ˊʾˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺ ˋˁ˂ʺˊˎ˄ˋʹ

ут ˉˊˇʶ˃˃ʹ˄ˇˉʰˎˋʽʰˁʷˌ ˁʰʽ оуп 
˃ʶˍʶ˃˃ʹ˄ˇˉʰˎˋʽʰˁʷˌ ʴˎ˄ʰʾˁʶˌ ˃ʶ ˁʰˊˁʾ˄ˇ 
˃ʰˋˍˇˏ ˁʰʽ a{

фпн ˉˊˇʶ˃˃ʹ˄ˇˉʰˎˋʽʰˁʷˌ ˁʰʽ пумм 
˃ʶˍʶ˃˃ʹ˄ˇˉʰˎˋʽʰˁʷˌ ʴˎ˄ʰʾˁʶˌ ˃ʶ ˁʰˊˁʾ˄ˇ 
˃ʰˋˍˇˏ ˔˖ˊʾˌ a{



ʃˇ˂˂ʰˉ˂ʺ ˋˁ˂ʺˊˎ˄ˋʹ ˁʰʽ ˁʰˊˁʾ˄ˇˌ ˃ʰˋˍˇˏ

Åɲʶ˄ ʵʽʰˉʽˋˍ˗ʻʹˁʶ ˋˍʰˍʽˋˍʽˁʱ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʺ ˋˎˋ˔ʷˍʽˋʹ 
˃ʶˍʰ˅ˏ a{ ˁʰʽ ˁʰˊˁʾ˄ˇˎ ˃ʰˋˍˇˏ

Åʇˉʺˊ˅ʶ ˃ʽʰ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ʰˎ˅ʹ˃ʷ˄ʹ ˉʽʻʰ˄ˈˍʹˍʰ ʴʽʰ 
ʶ˃˒ʱ˄ʽˋʹ ˁʰˊˁʾ˄ˇˎ ˃ʰˋˍˇˏ ˋʶ ˃ʶˍʶ˃˃ʹ˄ˇˉʰˎˋʽʰˁʷˌ 
ʰˋʻʶ˄ʶʾˌ ˃ʶ a{ όмо҈ύ ʰ˂˂ʱ ˔˖ˊʾˌ ʰˎˍˈ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ 
ˋˍʰˍʽˋˍʽˁʱ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ

Åɮˋʻʶ˄ʶʾˌ ˃ʶ a{ ʱ˄˖ ˍ˖˄ ср ʶˍ˗˄ ʶʾ˔ʰ˄ нм҈ ʰˏ˅ʹˋʹ 
ˉʽʻʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ʴʽʰ ˁʰˊˁʾ˄ˇ ˃ʰˋˍˇˏ

Åɲʶ˄ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ʰˏ˅ʹˋʹ ˁʽ˄ʵˏ˄ˇˎ ʴʽʰ ˁʰˊˁʾ˄ˇ ˃ʰˋˍˇˏ 
ʴʽʰ ʰˋʻʶ˄ʶʾˌ ˉˇˎ ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ʰʴ˖ʴʺ ʴʽʰ a{ 



ɮʴ˖ʴʺ ʴʽʰ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺ ˋˁ˂ʺˊˎ˄ˋʹ ˁʰʽ 
ʶ˃˒ʱ˄ʽˋʹ ˁʰˊˁʾ˄ˇˎ

Åɶ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹ ɾ{ ʵʶ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ʰˉˈ ˃ˈ˄ʹ ˍʹˌ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʰ 
ˁʽ˄ʵˏ˄ˇˎ ʴʽʰ ʶ˃˒ʱ˄ʽˋʹ ˁʰˁˇʺʻ˖˄ ˄ˈˋ˖˄

Åɮˋʻʶ˄ʶʾˌ ˃ʶ a{ ˉˇˎ ʷ˂ʰʲʰ˄ ʰʴ˖ʴʺ ˃ʶ ˍʰ ʰ˄ˇˋˇˁʰˍʰˋˍʰ˂ˍʽˁʱ 
˒ʱˊ˃ʰˁʰ ɮɵɮ ʺ ɾʆʋ ʷ˔ˇˎ˄ п ˒ˇˊʷˌ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊʹ ˉʽʻʰ˄ˈˍʹˍʰ 
ʴʽʰ ˁʰˁˇʺʻʶʽʰ όˋˎ˔˄ˈˍʶˊʰ ˉΦ ʶ˄ˍʷˊˇˎΣ ˃ʰˋˍˇˏ ˁʰʽ ˂ʶˎ˔ʰʽ˃ʾʰύΦ 
ɶ /t ʵʶ˄ ʰˎ˅ʱ˄ʶʽ ˍˇ˄ ˁʾ˄ʵˎ˄ˇ ʶ˃˒ʱ˄ʽˋʹˌ ˁʰˁˇʺʻʶʽʰˌ

Åɹ˄ˍʶˊ˒ʶˊˈ˄ʹ ʲ ˁʰʽ ƎƭŀǘƛǊŀƳŜǊ ŀŎŜǘŀǘŜ ʵʶ˄ ˒ʰʾ˄ʶˍʰʽ ˄ʰ 
ʰˎ˅ʱ˄ˇˎ˄ ˍˇ˄ ˁʾ˄ʵˎ˄ˇ ʶ˃˒ʱ˄ʽˋʹˌ ˁʰˁˇʹʻʶʽ˗˄

ï Association between multiple sclerosis, cancer risk, and immunosuppressant 
treatment: a cohort study. Paolo Ragonese et al BMC Neurology 2017; 17:55 



Ευχαριστώ πολύ!


